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Femme 
enceinte

Nouveau-né

Couple 
ayant un 
projet de 

grossesse

Dosage de la 
chlordéconémie 

tous les 6 mois suivant 
le premier dosage de 

chlordéconémie jusqu’à 
la conception

Dosage trimestriel de la 
chlordéconémie

Dosage de la chlor-
décone dans le sang 
du cordon après une 
chlordéconémie 
détectable chez la 

mère au cours de la 
grossesse, puis à par-
tir d’1 an, suivi biomé-
trologique similaire aux 

populations à risque 
de surexposition

Populations à risque de surexposition :

•	 les enfants de moins de 7 ans, en 
particulier ceux qui résident dans des 
maisons individuelles avec jardin ou 
qui fréquentent des aires de jeux ou 
de loisirs des zones contaminées, où 
le sol est accessible ;

•	 les personnes de plus de 7 ans 
résidant sur des zones contaminées, 
d’autant plus si elles sont onycho-
phages ou ont un pica ;

•	 les travailleurs agricoles des exploita-
tions agricoles en zones contaminées.

Evaluation de l’efficacité des 
mesures visant à réduire l’expo-
sition au bout de 6 mois, par un 
dosage de la chlordéconémie, 

puis :

•	 tous les ans en cas de diminu-
tion de la chlordéconémie ;

•	 ou encore au bout de 6 mois 
en cas de stagnation ou de 
hausse de la chlordéconémie.

Après négativation de 
la chlordéconémie, 

possibilité de dosage 
de contrôle annuel de 

la chlordéconé-

Stratégie de surveillance biométrologique (dosage de la chlordéconémie) 
des expositions des populations cibles du dosage de chlordécone


