Annexe 3. Stratégie du diagnostic et de la prise en charge médicale des
surexpositions au cadmium de I’environnement et des intoxications
chroniques

CdU sur deux dosages 2

« 0,3 Ug/g créatinine, avant 21 ans ; » 0,8 ug/gcréatinine, entre 41 et 50 ans ;
« 0,3 Mg/g créatinine, entre 21 et 30 ans ; « 1ug/gcreatinine, a partir de 51 ans.
« 0,5 ug/g creéatinine, entre 31 et 40 ans;

- Enquéte environnementale pour lidentification et la maitrise des sources d'exposition.

« Mesures de prévention des contaminations par le cadmium du sol, limitation des
apports alimentaires, interruption ou diminution du tabagisme.

= Recherche de carences en fer, calcium ou zinc, pour les corriger.

l

CdU 21 pg/g créatinine quel que soit l'age

« Recherche de complications rénales.

« Recherche de déminéralisation osseuse, chez les femmes ménopauseées, les personnes
des deux sexes agees d'au moins 60 ans et tous les individus dont le bilan rénal montre
une fuite phospho-calcique.

= Information des femmes en état de procréer et des obstétriciens sur les risques de l'ex-
position au cadmium pour la grossesse et le developpement.
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