Sulvi DE L'ENFANT NE D'UNE MERE

EXPOSEE AU METHYLMERCURE

-

M k Meére issue d'une population a risque’

)

v y
E ( NON ) Recomrpgndoﬁons ( oul )
diététiques?

Y

au dernier trimestre de la grossesse

R [ Existence des dosages capillaires (ou sanguin) )

E

* Y

NON oul
Dosage sang du <2,5ug/g <25ug/g =25 ug/9
cordon d la (<10 ug/L) (< 100 ug/L) (> 100 ug/L)
naissance
R ”:'m ndation Allaitement : evoluohon Chelo’rlon a
ecommandations bénéfice/risques discuter
diététiques?
\ \

€osoge capillaire (ou sanguin) & 6 mois de vie

[ <11 gL <25 ug/L > 25 pg/L
Ve o
Mesures de Dosage capillaire (ou Doso.ge ‘coplllqwe (OU.
; . AU . . sanguin) @ 6 mois de vie
réduction sanguin) & 6 mois de vie Mesures URGENTES de
des expositions Mesures URGENTES de réduction
si> 6 pug/L réduction

des expositions

/u\_/vw

des expositions
Chélation a discuter

si>25ug/g
F Suivi nouveau-né
\_ vulnérable Y,
A <1.5u9/9 <11 ug/g 211 ug/g
N (<6 ug/L) (<45 ug/L) (=45 pg/L) )
T Pas d'autre Dosage semestriel Dosage trimestriel
action utile que les Mesures de Mesures URGENTES
recommandations réduction de réduction
diététiques des expositions des expositions
Suivi nouveau-né Chélation & discuter
vulnérable si>25ug/g
Suivi nouveau-né
S vulnérable )

'En France :
- consommation de plus de 2 portfions de poisson par semaine
- et/ou femmes résidant dans les bourgs isolés de Guyane
2Recommandations diététiques :

- ne pas consommer plus de 2 portions de poisson par semaine dont une d'un poisson & forte teneur en AGPI Omega 3

- éviter la consommation de poisson prédadeur sauvage




