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Introduction : En Russie, on remarque ces dernières années l’augmentation importante du nombre d’intoxications aiguës par le neuroleptique Azaleptine® (clozapine, Leponex®). Les particularités de ces intoxications sont la fréquente (de 1,6 à 4,3 % des intoxications en 2003-2009 à Ekaterinbourg et de 1,8 à 5,1 % en 2000-2009 à Irkoutsk), leur sévérité et une létalité atteignant 4,9 à 30%  selon les centres antipoison.

Objectifs : Décrire l’intoxication aiguё par l’Azaleptine®.

Méthodes : Étude rétrospective entre 2000 et 2009 des patients hospitalisés au Centre Toxicologique d’Irkoutsk (CT) pour une intoxication par l’Azaleptine®.

Résultats : 454 patients ont été hospitalisés (265 hommes et 189 femmes ; âge moyen 28,6 ± 4,3 ans) après une ingestion volontaire (77,1 %), accidentelle ou criminelle de 300 mg à 10 g d’Azaleptine®. Les symptômes étaient : 

- agitation, délire, somnolence, ataxie, convulsions, coma agité ou profond, hyperréflexie ou hyporéflexie ;

- pneumopathie, bronchorrhée, hyperthermie ;

- tachycardie, bloc auriculo-ventriculaire, hypotension artérielle ;

- syndrome malin des neuroleptiques, rhabdomyolyse et néphropathie ;

- leucopénie et agranulocytose. 
La complication la plus fréquente était la pneumonie. 
Le traitement était symptomatique, associé à une décontamination digestive. La durée d’hospitalisation était en moyenne de 4,3 jours ; 9 patients sont décédés. Chez l’adulte, l’ingestion d’Azaleptine® a pu être fatale dès 400 mg. 
L’analyse toxicologique de prélèvement sanguin, par chromatographie gaz-liquide, était positive. L’intoxication par l’Azaleptine® était seule, sinon associée avec l’alcool et d’autres psychotropes. 
Conclusion : Les signes de l’intoxication par l’Azaleptine® sont les mêmes que ceux induits par d’autres dérivés tricycliques dibenzodiazépiniques.
