Cannabis bodypacking. A propos d'un cas

M.Spadari, D.Canioni, JH.Bourdon, L.Tichadou, M.Hayek-Lanthois, J.Arditti

ceip-addictovigilance, centre antipoison, service de pharmacologie clinique du Pr Bruguerolle CHU Marseille
Introduction
Le procédé de bodypacking utilisé par les "passeurs de drogues" concerne généralement la cocaïne, parfois l'héroïne. La connaissance d'un cas avec du cannabis nous a incité a faire une mise au pont sur la fréquence de ce type de pratique et les risques encourus.
Observation
En Mars 2009, un patient de 45 ans, co-infecté VIH-VHC, est admis en urgence pour un tableau digestif évoquant une péritonite. A la laparotomie, 3 sachets contenant un produit marron sont retrouvées dans le péritoine par migration à travers la paroi du tube digestif où 31 autres sachets sont présents. Le centre antipoison est alors contacté pour identification des sachets et conduite à tenir. Le principe actif du cannabis, le tetrahydrocannabinol est retrouvé dans un sachet et son métabolite carboxylé dans le sang et les urines du patient. Après extraction de tous les sachets, les suites opératoires seront simples et le patient pourra ressortir à domicile à J12

L'interrogatoire avait appris qu'il venait de rentrer du maroc et c'était pour sa consommation personnelle.
Discussion
La revue de la littérature ne retrouve que peu de cas de cannabis bodypacking. Les complications observées sont essentiellement d'étiologie mécanique à type de volvulus ou de perforation de l'intestin, pouvant alors conduire au décès[1]
Conclusion
Etant donné l'importance de la consommation de cannabis à travers le monde, cette situation est probablement sous-évaluée et peut entraîner des complications graves, voire mortelles.
[1]Sudden, unexpected death of a cannabis bodypacker, due to perforation of the rectum
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